
一、项目综

关于启动加拿大多伦多大学2025年
暑期语言文化项目报名的通知

述

该项目由多伦多大学的继续教育学院多伦多大学英语

语言中心举办，中心常年为来自世界各地的学生提供各类优

质的英语学习项目。参加项目的学生将于其他参加语言课程

的国际学生混班上课，迅速提升自身的英语水平，同时体验

加拿大的社会与文化。

二、特色与优势

 【体验北美纯正英语课程】参加加拿大名校的优质语

言课程，每周 20 小时强化学习，有效提升语言技巧；

 【官方品质保障】学生正式注册，由多大语言中心经

验丰富的英语教师参与授课，学生可获得多伦多大学

出具的官方正式成绩单；

 【和国际学生一起上课，结交各国好友】与来自其他

国家的学生共同学习、提高跨文化沟通技能，收获知

识与友谊；



 【丰富的文化活动体验】丰富多彩的加拿大文化体验，

游览尼亚加拉瀑布、参观博物馆、参加各类体育活动

等。

三、多伦多大学简介

 始建于 1827 年，加拿大顶尖学府，也是世界范围享有

盛誉的公立研究性大学；

 2025 QS 世界大学综合排名第 25；2025 年 Times 高等

教育世界大学综合排名第 21 位。同时，该校也是美国

大学协会（北美大学联盟）中仅有的两所非美国学府

之一；

 多伦多是加拿大第一大城市与北美第四大城市，也是

世界著名的最多元化、最安全宜居的国际化大都市，

拥有怡人的环境和高品质的生活。

四、项目详情

【课程日期】

【课程内容

2025 年 8 月 5 日 – 8 月29 日（4 周）

】



参加多伦多大学暑期语言项目的学生可选报“高效沟通

英语”课程（English for Effective Communication），或

“商务沟通英语”课程（English for Business

Communication）。

高效沟通英语

课程旨在提升学生的日常英语沟通能力，适合初级至高

级各级别的学生。课程通过基于主题的任务或教学活动，综

合提升学生的听说读写各项技巧，主要内容包括：

 提升口语表达的流畅度、精准度与自信心

 通过参加教学任务与小组讨论，扩展词汇储备

 通过与教师以及世界各地同学的沟通互动，提高听力

理解与口语技巧

 了解加拿大与北美的文化

授课老师会根据学生的实际水平，来安排有针对性的课堂

教学活动，比如参与小组讨论、设计调查问卷、在线收看

视频并参加小测试、在线的口语会话测试等。 通过不同

形式的任务，学生将建立有效使用英语沟通的自信，尤其

是提高英语听说技能。

商务沟通英语

课程旨在提升学生在国际商务环境中有效使用英语所



需的语言和技能。学生将通过参与与国际商业环境相关的教

学任务和情境，提高阅读、写作、听力和口语技能，从而加

强使用英语进行商务沟通的能力和信心。课程主要内容包括：

 培养在职业环境中通过口语和写作进行沟通的技能和

策略

 提高阅读和聆听与商务主题相关的文本的熟练程度

 运用听说技巧与来自不同语言背景的人互动

 提升公众演讲的自信心

 展示出与职业环境相匹配的语言意识

【参考日程】

以下为高效沟通英语的参考课程安排，具体课程内容因

不同语言级别而存在差异，需以实际安排为准。

第一周

模块一：项目启动  学习需求分析/互动式介绍环节

 不同目标的电子邮件撰写技巧

 邮件沟通的语调与语域

 如何在会话中避免模式化套话

模块二：探索文化  如何定义文化冲突–阅读练习

 根据阅读材料进行口头汇报

 在不同场景中提供建议



第二周

模块二：探索文化  针对加拿大文化的实践性研究

 参与有关文化实践的小组研讨

 如何运用情态动词、模糊语与条件从句

模块三：产品，发

明与推广

 开展基于学生访谈的市场调研

 讨论调研成果

 探讨成功的推广技巧

 设计一个能够解决社会问题的产品，并

策划推广活动

 有说服性的语言技巧

第三周

模块四：关于性格  探讨不同的性格特质

 如何描述一个人的性格

 性格小测试

 为不同性格的语言学习者提供建议

 录制个人视频，检验语言学习成果

模块五：关于电影  讨论电影类别

 电影的总结与评论

 策划电影情节

 利用影评来练习改写技巧

第四周



模块六：职场生涯

与领导力

 讨论性格特质与职场技能

 参加面试的回答技巧

 分析不同类型的面试回应

 模拟录制面试视频，分析面试用语

 关于领导力

课程总结

【文化活动】

多伦多大学语言中心在项目期间，会为国际学生组织

各类丰富多彩的文化活动，以丰富他们的学习体验，如校园

参观、桌游活动、电影之夜、滑冰活动、参观皇家安大略博

物馆、参访当地的著名市场、尼亚加拉大瀑布之旅、参观当

地艺术馆、观看冰球比赛等，学生可根据自身兴趣选择参加

免费或付费的活动，获得丰富的学习体验。

项目学生均可获得多伦多大学正式注册的学生证，凭借

学生证可在项目期内，按校方规定使用学校的校园设施与教

育资源。学生将入住当地的寄宿家庭，能够更加迅速提高自

己的语言水平，体验当地的社会与文化。

【项目考核】

参加项目的学生与多伦多大学在读的语言项目学生混



合编班，由多大进行统一的学术管理与学术考核，考核内容

包括教学任务、听力理解评估、口语表达评估以及小组项目。

顺利完成所有课程，并通过学术考核的学生，将获得多伦多

大学出具的正式成绩单。

【项目费用】

项目总费用 约人民币 2.08 万元

费用包括： 学费、医疗与意外保险、接机及项目服务费

费用不包括： 国际机票、签证费、住宿费（寄宿家庭）、送

机、个人生活费


